MENU

ENSALADAS Lechuga | Porcion Pollo | Ing. Barra | Aderezo

CH (700m)) 3119 /
MED (1lf) $139 /
GDE (1.911) 8169

Inclyen: aderezo ar tesanal hecho en casa (ibrre de conoervadorea),

1 4 4oz

2 5 6 0z

3 6 8 0z
Pam\eoanoijajonjoh.

Croutones, tiritas de matz o Gritumo. / Tngredante extra $19

PANINIS $109

Incluyen aderezo artesanal y jalapefios

Elige ol tipo de pan: INTEGRAL | CENTENO

SUNSHINE: Omelette de huevo, jamén de pechuga de pavo (60g)
. y queso mozzarella.

CLASICO: Omelette de huevo, champifiones, espinaca

y queso mozzarella.

ITALIANO: Jamén de pechuga de pavo (60g), queso mozzarella,
tomate, pimiento verde, aderezo de tomate deshidratado y chipotle.
POLLO: Pechuga de pollo a la parrilla (130g), queso mozzarella,
espinaca, aderezo de tomate deshidratado y chipotle.

VEGGIE: Calabaza italiana, pimiento morrén, cebolla, champifiones,
espinaca fresca, queso mozzarella,

aderezo de tomate deshidratado y chipotle.

SOPAS $79
Inclugan limon Y clnilt/zpm

CONSOME DE POLLO: Deliciosa y nutritiva. Con pechuga

de pollo deshebrada y arroz integral.

SOPA DE VERDURAS: Exquisita sopa vegana con

caldo vegetal y una gran variedad de vegetales.

SOPA DE TORTILLA: iTradicional pero MAS saludable!
Se sirve con aguacate, queso fresco, tiritas de maiz y chipotle.

SOPA DE LENTEJAS: iExcelente opcidn por su aporte de proteina
y gran sabor! Lentejas, especias y el toque especial de la casa.

HAMBURGUESAS 1119
Incluujzn (\derezo (rtesanal, dalapzﬁoo Y 1 guarnicion a zlzgir:

A Ensalada de papa | Veggie Chips | Ensalada de la casa
SANDWK‘HES $12 Elige ol tipo de pan- INTEGRAL | CENTENO | ENVUELTA EN LECHUGA
Incluyen jolapefios Opcion libre de gluten: PAN GLUTEN-FREE (*INGREDIENTE EXTRA)

Elige ol tipo de pan: SEMILLAS GERMINADAS | INTEGRAL | CENTENO

JAMON: Jamén de pechuga de pavo (60g), queso mozzarella,
lechuga, tomate, aguacate, germinado de alfalfa.

VEGGIE: Hummus de garbanzo hecho en casa (120g), espinaca,
pepino, pimiento rojo y germinado de alfalfa.

ATON: Ensalada de atén (120g), lechuga, tomate, cebolla,
aguacate y germinado de alfalfa.

POLLO: Ensalada de pollo con chipotle (120g), queso mozzarella,
jaman de pechuga de pavo (30g) y germinado de alfalfa.

VEGGIE-VEGANA: Tortita a elegir de 150 g (Lenteja | Quinoa | Soya),
mozzarella, aguacate, lechuga, tomate, cebolla y germinado de alfalfa.
* Opcion Ve4ana: sin queso mozzarella.

POLLO A LA PARRILLA: Pechuga de pollo a la parrilla (130g),
queso mozzarelly, chile verde, lechuga, fomate y cebolla.
BUFFALO: Pechuga de pollo empanizada (130g), bafiada en salsa
baffalo, con queso mozzarella, lechuga, tomate, cebolla morada y
aderezo blue cheese. *Opcion + Udnt: sin empanizar.

COMBOS

Sopa + Ensalada chica $183
Sopa + Séndwich $167

Sopa + Panini b174

Sopa + Hamburguesa 5188
Ensalada chica + Séndwich 5700

KIDS MENU

MINI BOWL DE YOGURT&FRUTAS (250ml) $59
Elige tipo de Yogurt: ORGANICO | ARTESANAL | KEFIR
Yogurt a elegir + 3 frutas + 1 topping.

Con granola de la casa y miel de abeja.

BEBIDAS

Horchata de Coco (500ml) | Horchata de Avena (500ml) $28
Jamaica Jung (500ml) $28 | Agua con Clorofila (500ml) $78
Agua Alcalina (500ml) b18] Agua de coco (330ml) $25

Agua Guanébana (475ml) 534 16 Kombucha (500ml) $35
Té artesanal de jozmin (490ml) $25

Ensalada chica + Panini $717
Ensalada chica + Hamburguesa 5276
Ensalada grande + Séndwich $748
Ensalada grande + Panini 5264
Ensalada grande + Hamburguesa $773

MINI BOWL DE ENSALADA (500ml) $68

lechugu + 1 porcidn de pollo + 3 ingredientes de la barra
Con aderezo artesanal, parmesano y ojonjoli.

SOPITA (240ml) $39
POSTRES

NIEVE DE YOGURT: CH (1209) 534 MED (180g) 549
Sabores: natural, fresa, cajeta, durazno.

DULCE DE TAPIOCA JUNG (250g) $24
Tapioca 100% vegana, hecha con leche de coco hecha
en casa.

* Precios sujetos a cambio sin previo aviso

.
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SUPERFOOD SMOOTHIE €&

*JUICE-BARS

ACAI BOWL (500ml)
~-100% Vegano - $139

Delicioso bowl antioxidante

hecho con (Acai berrus, blueberries,
pldtano y leche de almendras.
Topping de cacao nibo*

coco rallado, mango y avena.

Endulzado con miel de Maplz puros.

LICUADOS (500mi) $59

Elige leche entera o leche ignt.

MANGO TANGO: Mango, pifia, pldtano y narania.
ANTIOXIDANTE: Fresa, jugo de ardndano y yogurt.
HAWAIANO: Papaya, pldtano, nuez y leche entera o light.
BANAFRESA: Fresa, pldtano y leche entera o light.
BERRIES: Fresa, blueberries, pldtano y leche entera o light.

SuperFood Smoothies (500ml)
Llenca de Supzrgoodo = llenos de nutrienteal

ACAI SUPER-ANTIOXIDANTE $99

Ocai b:zmj*, fresas, pldtano y manzana.

C-BOMB $69 . Camwu camu, mango, fresas, naranja,
aceite de coco®, chia y topping de canela.

2 en 1 60JI TROPICAL $99: 2 capas de diferentes colores:
1) Mango, naranja, ralladura de naranja, pldtano y semilla de chia.
2) goji berrieer, fresas, plétano, leche de abmendrao,
jengibre y vainilla.

CACAO-PEANUT $96: Cacao*, Maca®, espinaca, pldtano,
crema de cacahuatex, linaza, canela y leche de almendraox.

COCOKALE B89: Kole, espinaca, mango, pifia y agua de coco.

YOGURT al guoto

Elige el tipo de Yogurt: ORGANICO | ARTESANAL | KEFIR
Yogurt | Frutas | Toppings

CHsooml) $76  / 4 2

MED (700ml) 396/ 5 3

Inclutjz 5ranoia de la casa Y miel de asza.
Ingredente extra 319

JUGOS
1-2 Ingredentes (soomy $30
NARANJA | TORONJA | ZANAHORIA

3+ Ingredientes (soomy $59

VERDE: Apio, pifia, nopal, toronja y perejil.

FRESADA: Fresa, pifia y naranja.

0ASIS: Zanahoria, naranja, manzana, perejil y limén.

DULCE Y PICOSO: Manzana, espinaca, pifia, naranja y jengibre.
NECTAR: Betabel, zanahoria, naranja y manzana.

KEFIR Smoothies (s0omi) $69
Babida rica en PROBIOTICOS vivos 9.

Berry Kéfir: Kz@ir, berries, fresas, platano y stevia.
Green Kéfir: Kefir, espinacas, plétano y stevia.

Frozen Yogurt

Smoothies (s00mi) $69

Hechoo con rieve de yogurt natural

NARANJA INFINITA: Fresa, pldtano, naranja y nieve de yogurt.
BERRY BERRY: Blueberries, pldtano, naranja y nieve de yogurt.
MANGOGO: Mango, naranja y nieve de yogurt.

TROPICOLADA: Fresa, pifia, naranja, crema de coco y nieve de yogurt.

SMOOTHIES AL GUSTO (500mi) $55

Solo 2ique loo pa004 Y larma tu omoothie al 3uoto!

o

1) Base 2 Frutao & Verduras 3) Supar Qlimentoo (EigeD) 4 Grasas Saludableo (Eigel) 3

(Elige I bage) (€lige 3) Jengibre Canela Linaza 2

i : Vainilla Avena Almendras £

Agua Alcalina Espinaca Manzana Nuez Moscada Pimienta Cayena Crema de cacahuates +312 =

Jugo Naranja Kale Pldtano Amaranto Polen abeja Aguacate 2

_ Jugo Toronju Nopal Fresas Sal Himalaya Semilla Girasol Okcaite de coco » 2

Kefir (Probiticos) +512 Zanahoria Blueberries Sentilla de Chia. Virnars Minsonos £

Leche entera o light : Apio Papaya i 5) Endveanteo (Eige 1) b1

Leche antera orgdnicas +$ epino Mango ooder +318 Miel de Abei 8

] ja =

Leohe dedactocada orgpricas 3 B;:::;: ,(;I;TZ: - (Goji berries, Aai berry, Cacao, Wheatgrass, Midl de (\gaves %‘

Lece S°‘P’ i Perd. Limén Maca, Camu camu, Espirulina) Mid de . 2

by i Pifa Kiwi Stevia f

Ledhne de Olmendras +$12 Proteina +318 Oetcar de Coco =
Agua de coco +$12 (Caiiamo o Hemp, Suero de Leche, Soya) Azicar Mascabado *

CHAROLAS JUNG

PANINIS Gde. (21pzas) $054 | Media (12pzas) $370
SANDWICHITOS Gde. (24pzas) $744 | Media (12pzas) $344

FRUTAS Gde. $530| Media $340
CRUDITES Gde. 3194 | Media $94

Ordena 2hrs antes en \Junﬂ CENTRO o \Jung PLAZA DILA




